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VIVRE LE CAREME EN PAROISSE 

Cette année, nous vous invitons à vivre ce temps de carême, en 
paroisse, par une prière plus fervente et dans une plus grande 
communion de cœur. A cette fin : 
 
● Une feuille sera éditée chaque semaine et à disposition dans 
les églises, pour nous aider à vivre la semaine à la suite de saints 
méconnus et avec une proposition de prière. 
 
● Un chemin de croix, suivi d’un échange sur un texte et un 
partage de bol de riz sera organisé les vendredi 1er, 8 et 15 mars  
de 12h à 14h à l’église du Perray. Vous pouvez venir à l’un ou 
l’autre de ces temps.  
 
● Une « heure pour Jésus » : un temps de prière et d’adoration 
devant le Saint Sacrement aura lieu les vendredis 1er, 8, 15 et 22 
mars de 19h à 20h à l’église du Perray.  Il sera possible de se 
confesser (sauf le 1er mars). 
 
Nous vous invitons à vous joindre à cette démarche paroissiale 
en emportant ces feuilles et si vous ne pouvez pas participer à ces 
temps des vendredis, à prier ou à vous y unir par la pensée de 
chez vous ou du lieu où vous serez. 
 

Confessions de Carême 
Pour notre paroisse,  les confessions auront lieu : 
- le samedi 16 mars de 14h à 16h à l’église des Essarts 
- le samedi 30 mars de 10h à 12h à l’église des Essarts. 
 

 
 
 
 

@paroisseEssartsPerray 

  

 
Dimanche 11 Février 2024 

Message du Pape François pour le Carême. 

« À travers le désert Dieu nous guide vers la liberté » 

Chers frères et sœurs ! 
Lorsque notre Dieu se révèle, il communique la liberté : « Je 
suis le Seigneur ton Dieu, qui t’ai fait sortir du pays d’Égypte, de 
la maison d’esclavage » (Ex 20, 2). C’est ainsi que s’ouvre le 
Décalogue donné à Moïse sur le mont Sinaï. Le peuple sait bien 
de quel exode Dieu parle : l’expérience de l’esclavage est 
encore gravée dans sa chair. Il reçoit les dix consignes dans le 
désert comme un chemin vers la liberté. Nous les appelons 
« commandements », pour souligner la force de l’amour avec 
lequel Dieu éduque son peuple. Il s’agit en effet d’un appel 
vigoureux à la liberté. Il ne se réduit pas à un seul événement, 
car il mûrit au cours d’un cheminement. De même qu’Israël dans 
le désert conserve encore en lui l’Égypte – en fait, il regrette 
souvent le passé et murmure contre le ciel et contre Moïse – de 
la même façon, aujourd’hui, le peuple de Dieu garde en lui des 
liens contraignants qu’il doit choisir d’abandonner. Nous nous en 
rendons compte lorsque nous manquons d’espérance et que 
nous errons dans la vie comme sur une lande désolée, sans 
terre promise vers laquelle tendre ensemble. Le Carême est le 
temps de la grâce durant lequel le désert redevient – comme 
l’annonce le prophète Osée – le lieu du premier amour (cf. Os 2, 
16-17). Dieu éduque son peuple pour qu’il sorte de 
l’esclavage et expérimente le passage de la mort à la vie. 
Comme un époux, il nous ramène à lui et murmure à notre cœur 
des paroles d’amour. (la suite sur www.vatican.va) 
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Carnet paroissial 

NOUS AVONS CELEBRE LES OBSEQUES DE : 
Christiane NOEL, le  30 janvier à Auffargis 
Valérie CORTOIS, le 31 janvier au Perray 
Michel DOMOLAIN, le 2 février au Perray 
Simone MAGNANI, le 5 février au Perray 
Pierre RICHEUX, le 5 février au Perray 
Daniel BRODUSCH, le 7 février aux Essarts 

 

Agenda paroissial 

Prochaines permanences du curé et Adoration (19-20h à 
l’église du Perray) 9 février, 8 mars, 15 mars.  
(Pas de permanence les 16 et 23 février ; 1er mars). 
 
- Messe à Vieille Eglise, samedi 10 février à 18h30 
 

Messe des Cendres  le 14 février à 19h30, église des Essarts.  

Si vous souhaitez être covoiturés, merci de contacter Marie-Laure 
BATARIERE au 06-59-77-00-69. 
Vous êtes invités à apporter vos rameaux de buis bénis de l’année 
dernière lors d’une des messes du week-end du 10-11 février. 
Pas de messe à 9h le matin aux Essarts (mais messe des Cendres 
à 9h à l’église sainte Bernadette à Rambouillet). 

 
Pèlerinage de doyenné le 10 mars 

de Gazeran à Saint Hilarion 

« Allons ailleurs dans les villages voisins, afin que là aussi je 
proclame l’Evangile » (Mc 1,38) 
Nous vous rappelons que les inscriptions sont ouvertes ! Cette 
année, le pèlerinage des paroisses du doyenné (qui concerne les 
paroisses de Rambouillet, d'Ablis, de Saint-Arnoult, de Chevreuse, 
des Essarts et de Gazeran) aura pour thème « les Chrétiens 
d'Orient ». Il aura lieu le dimanche 10 mars et se fera de Gazeran 
à Saint-Hilarion. Venez en famille marcher (7 km env.), prier et 
méditer ensemble et en doyenné pour nos frères d’Orient. 
Renseignements sur les flyers disponibles dans les églises. 

Inscription : https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe4hAu46

74iSmGj5xXJLUZVLM8egui1p3ZfsloI7QARzQUxHA/viewform?usp

=pp_url ou sur le site de la paroisse. 

 
Pèlerinage ND de Lourdes 2024 

Le Pèlerinage à Lourdes de notre diocèse aura lieu du 7 au 12 avril 
prochains. Il est encore temps de vous inscrire cette semaine.  
 

Prier et visiter les malades  

En la fête de Notre Dame de Lourdes (11 février), l’Eglise prie 
particulièrement pour les malades à l’occasion de cette 32è 
journée mondiale : "Il n’est pas bon que l’homme soit seul. Soigner 
le malade en soignant les relations." 
 
Sur notre groupement paroissial, une équipe de paroissiens assure 
des visites fraternelles auprès des personnes âgées, isolées ou 
malades. 
Ces visites, respectueuses des convictions de chacun, sont 
l'occasion d'échanges et de partage. Elles peuvent être ponctuelles 
ou régulières. 
L’équipe recrute des personnes pour visiter les malades, 
n’hésitez pas à prendre contact avec le secrétariat de la 
paroisse ou auprès de Anne-Sophie Vallière pour tout 
renseignement 06 

 

Visite de l’église des Essarts le Roi  

Le groupe Art Histoire Foi, constitué de conférencières diplômées 
d'histoire de l'art et bénévoles, vous propose la visite (gratuite) de 
l'église Saint-Corneille Saint-Cyprien des Essarts le Roi, le 
Dimanche 17 mars à 15h (rendez-vous à l’entrée). 
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